
Nowy lek lub kuracja, zanim zostanie podany osobom chorym na 
mukowiscydozę, musi przejść szereg „badań klinicznych”. Oznacza to, 
że próbują go przyjmować osoby takie jak Ty – cierpiące aktualnie na 
mukowiscydozę.

Czy możesz 
zmienić przyszłość 
mukowiscydozy?

Przeczytaj całą 
historię Loli

To tak ułatwiło mi życie. 
Jakby kamień spadł mi 
z serca. Dzięki temu, że 
mój stan zdrowia jest teraz 
stabilny, moja rodzina i ja 
możemy planować dalszą 
przyszłość, wakacje i wyjazdy. 
Gdy wracam pamięcią do 
przeszłości, zdaję sobie 
sprawę, jak zły był mój stan 
zdrowia, choć wtedy mi się 
tak nie wydawało”.

Lola

Badanie ma na celu ustalenie:

• �czy lek lub kuracja działa zgodnie 
z oczekiwaniami,

• jak dobrze działa,

• �czy jest lepszy niż istniejąca kuracja 
o tym samym działaniu.

Udział w badaniu klinicznym to 
ekscytujący proces, który może przynieść 
niesamowite rezultaty. Możesz zostać 
jedną z pierwszych osób, które wypróbują 
obiecujący nowy lek lub nową technikę 
fizjoterapii.

15-letnia Lola dołączyła do dwuletniego 
badania klinicznego

cysticfibrosis.org.uk/lola



Zainteresowany/zainteresowana? 
Dowiedz się więcej!
Porozmawiaj z zespołem, który zajmuje się 
Twoją mukowiscydozą – każde badanie jest 
inne, więc warto zapytać:

• �Czy są jakieś badania, w których mogę 
wziąć udział?

• �Jak długo potrwa badanie i ile 
dodatkowych wizyt w szpitalu mnie czeka?

• �Co trzeba robić w ramach badania?

• �Czy badanie będzie prowadzić moja 
pielęgniarka lub lekarz prowadzący, czy 
poznam nowych członków zespołu lub 
czy trzeba będzie jeździć do innego 
ośrodka?
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Przeczytaj całą 
historię Caitlin

cysticfibrosis.org.uk/caitlin

Twój udział w badaniu może pomóc w przyszłości Tobie i innym chorym na 
mukowiscydozę.

Czy możesz zatem zmienić przyszłość mukowiscydozy? Porozmawiaj już dziś 
z zespołem zajmującym się Twoją mukowiscydozą.

Odwiedź naszą stronę internetową: 
cysticfibrosis.org.uk/youngpeopletrials

Skontaktuj się z nami przez e-mail: 
clinicaltrials@cysticfibrosis.org.uk

Poszukaj badań w naszej wyszukiwarce 
(Trials Tracker) na stronie 
cysticfibrosis.org.uk/trialstracker

Przekaż nam swoją opinię na temat 
naszych informacji, wysyłając e-mail na 
adres 
infoteam@cysticfibrosis.org.uk

Pamiętaj, że możesz zmienić zdanie 
nawet po rozpoczęciu badania.

Mogę poradzić każdemu, 
kto myśli o udziale w badaniu, 
aby zapytał swojego lekarza, 
a następnie rodzinę, co o tym 
myślą. Naprawdę znaczyłoby 
to wiele dla mnie, mojej 
rodziny i moich bliskich, 
gdyby badanie kliniczne, 
w którym wzięłam udział, 
pomogło wprowadzić 
skuteczniejsze metody 
leczenia mukowiscydozy”.

Caitlin

17-letnia Caitlin wzięła udział w badaniu 
klinicznym w szpitalu w Leeds.


