
Trwy gymryd rhan mewn treial clinigol, gallech:

• ddeall eich cyflwr yn well
• �cymryd rhan fwy gweithredol yn eich gofal iechyd 
• �derbyn triniaethau nad ydynt ar gael yn eang eto 
• �helpu ymchwilwyr i ddatblygu triniaethau 

newydd 

Gall cymryd rhan mewn treial gynnwys unrhyw 
beth o gymryd meddyginiaeth newydd i newid eich 
deiet neu roi cynnig ar ddyfais feddygol newydd.

Dysgwch fwy yn 
cysticfibrosis.org.uk/clinicaltrials

Mae pobl â ffeibrosis systig (CF) sy’n 
cymryd rhan mewn treialon clinigol yn 
chwarae rhan hanfodol wrth ddatblygu 
triniaethau yn y dyfodol ar gyfer CF.

A allech chi helpu i  
ddatblygu triniaethau  
ffeibrosis systig (CF)  
yn y dyfodol?

Sganiwch i ddysgu rhagor
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