
ز کو سمجھنا اپیز� جینیاتیی تھریر
وسس )CF( کے طبیی ٹرائلز میںں زیرِِ تحقیق ایک نئیی  ز سسٹک فائربر اپیز� جینیاتیی تھریر

۔ کسی ٹرائل میںں حصہ لینےے پر غور کرنےے سے پہلے یہ سمجھنا  قسم کا علاج ہےے
ز کے بارے  اپیز� ۔ ہم نےے ذیل میںں جینیاتیی تھریر وری ہےے کہ اس میںں کیا شامل ہےے ضرر

۔ میںں کچھ عام سوالات کے جوابات دینےے کی کوشش کی ہےے
؟ ز کیا ہیںں اپیز� جینیاتیی تھریر

۔ وہ ایسی کیفیات کے لیےے  ن�ین کی فعال نقلیںں بنانےے کے لیےے ڈیزائن کی گئیی ہیںں ز� وہ ادویات ہیںں جو پروٹ اپیز جینیاتیی تھریر
۔ ات موجود ہوں، جیسا کہ CF میںں موجود ہوتےے ہیںں ن�ین میںں متغریر تیار کی جا رہی ہیںں جہاں ج

؟ انہیںں CF کے لیےے کیسے استعمال کیا جا سکتا ہےے
ن�ین پیدا کرنےے کی  ات موجود ہوتےے ہیںں جو جسم کی CFTR پروٹ ن�ین میںں متغریر CF کے حامل لوگوں میںں CFTR ج

۔ اہلیت کو متاثر کرتےے ہیںں

۔ مختلف  ن�ین کی فعال نقلیںں بنانےے میںں مدد کر سکتیی ہیںں ن�ین سے CFTR پروٹ ز� جسم کو CFTR ج اپیز CF جینیاتیی تھریر
۔ ز� مختلف طریقوں سے ایسا کرتیی ہیںں اپیز قسم کی جینیاتیی تھریر



؟ کون فائدہ اٹھا سکتا ہےے
ز� CF کے حامل ہر شخص کو فائدہ پہنچانےے کی صلاحیت  اپیز جینیاتیی تھریر
۔ اس میںں وہ لوگ، جیسا کہ نایاب CFTR کی اقسام کے  پیش کرتیی ہیںں
ز سے فائدہ اٹھانےے سے قاصر  حامل لوگ شامل ہیںں جو CFTR ماڈیولیٹرر

۔ ہیںں

تاہم، کسی بھی نےئے ٹرائل کی کوئیی ضمانت نہیںں ہوتیی اور اس سے پہلے 
کہ ہم ان کو CF کے معیاری علاج کے طور پر دستیاب دیکھیںں ممکن 

۔ ہےے کہ کافیی وقت لگ جاےئے

؟
ی

ز صرف پھیپھڑوں پر کام کریں گی اپیز� کیا یہ تھریر
اپیی کے طور پر فراہم  یہ ابتدائیی طبیی ٹرائلز علاج کو سانس کے ذریعے تھریر

، جس کا مقصد CF کے حامل لوگوں کے پھیپھڑوں کو زیادہ 
ے

کریں گے
۔ ہم ابھی تک نہیںں جانےتے کہ کب یا کیسے ہم  صحت مند بنانا ہےے
 جو جسم کے دیگر حصوں کو 

ے
ز� دیکھ پائیںں گے ایسی جینیاتیی تھراپیز

۔ ہدف بنا سکیںں

، ملاحظہ کریں مزید معلومات کے لیےے
cysticfibrosis.org.uk/genetictherapies 
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اس اقسام کے ٹرائلز میںں کون حصہ لینےے کے قابل ہو سکے گا؟
ہم امید کرتےے ہیںں کہ نایاب CFTR کی مختلف اقسام کے حامل لوگوں 
اپیی کے طبیی ٹرائلز میںں حصہ لینےے  کو اگلے چند سالوں میںں جینیاتیی تھریر
۔ ہر انفرادی ٹرائل میںں حصہ لینےے کے مختلف  کا موقع مل سکتا ہےے

، تو مستقبل میںں CF کے  ۔ اگر یہ ٹرائلز کامیاب ہو گےئے
ے

تقاضےے ہوں گے
۔ حامل ہر فرد کے لیےے بڑے ٹرائلز منعقد کیےے جا سکےتے ہیںں

اپیی کے ٹرائل میںں شامل ہونےے کا طریقہ جینیاتیی تھریر
ہم cysticfibrosis.org.uk/trialstracker پر اپنےے ٹرائلز 
ز� کے مملکت متحدہ میںں کھلنےے والے تمام طبیی  اپیز ےٹریکر میںں جینیاتیی تھریر

ٹرائلز کی فہرست شائع کریں گے

، تو اپینی طبیی  اگر آپ کسی ٹرائل میںں حصہ لینےے میںں دلچسپیی رکھےتے ہیںں
ٹیم سے بات کریں، ٹریکر میںں درج ٹرائل کے رابطہ کار سے رابطہ کریں یا 

ہمیںں clinicaltrials@cysticfibrosis.org.uk پر ای میل 
کریں

ز کے بارے میںں مزید معلومات حاصل کریں اپیز� جینیاتیی تھریر
ہم نےے ایک آن لائن معلوماتیی وسیلہ بنایا ہےے تاکہ اس بارے میںں مزید 

ز� کیا ہیںں اور ٹرائلز میںں کیا  اپیز وضاحت کرنےے میںں مدد ملے کہ جینیاتیی تھریر
: ، جن میںں درج ذیل شامل ہیںں شامل ہو سکتا ہےے
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