
، لابد أن يمر أولًاً بعدد من  ن بالتليُّّف الكيسيي قبل إطلاق أي دواء أو علاج جديد للأشخاص المصابين�
“التجارب السريرية”. وهذا معناه تجربته على أشخاص مثلك يعانون من التليُّّف الكيسيي اليوم.

هل يمكنك تغييرر 
؟ مستقبل التليُّّف الكيسيي

اقرأ القصة الكاملة للولا

ي أسهل، وأشعر 
إنه يجعل حياتي�

بإزاحة حمل على صدري. حيث 
ي الآن مستقرة، أستطيع 

إن صحتي�
ي 

أن أخطط للمستقبل مع عائلتي�
للإجازات والخروجات. عندما 

ي 
، أرى كم كانت صحتي� ي

أتذكر الماضي�
متدهورة، وإن كان الأمر لم يبدو 

”. ن ي ذلك الحين�
هكذا في�

Lola لولا 

ستستكشف التجربة:
• ما إذا كان الدواء أو العلاج يفعل ما يتوقعه الناس

• كيف يعمل
ي تقوم بالأمر  • ما إذا كان أفضل من العلاجات الحالية التي�

ذاته.

ة، مع إمكانية  ي تجربة سريرية بمثابة عملية مثيرر
المشاركة في�

تحقيق نتائج مبهرة. يمكنك أن تصبح أحد أوائل الناس 
الذين يجربون الدواء الواعد الجديد أو الأسلوب الجديد.

ن� ي تجربة سريرية مدتها سنتين
كت في� لولا، 15 سنة، اشرتر

cysticfibrosis.org.uk/lola



مهتم؟ اكتشف المزيد!
تحدث إلى فريق التليُّّف الكيسيي - كل تجربة مختلفة، لذا قد 

تحتاج إلى سؤالهم:
ي المشاركة فيها؟ •  هل هناك أي تجارب يمكنني�

ن�  ي سيتعين •  ما مدة التجربة وما عدد زيارات المستشفىى التي�
ّ القيام بها؟ عليّ�

ّ القيام به كجزء من التجربة؟ ن� عليّ� •  ماذا يتعين
ي التجربة، أم سأقابل أعضاء  ي أو طبيبي� •  هل ستجري ممرضتي�

جدد بالفريق أم سأحتاج إلى الذهاب إلى مركز مختلف 
؟ للتليُّّف الكيسيي

© حقوق النشرر محفوظة لصالح مؤسسة التليُّّف الكيسيي “Cystic Fibrosis Trust” لعام 2025. جمعية 
كة محدودة بالضمان، مُُسجََلة  ي اسكتلندا )SC040196(. شرر

ا وويلز )1079049( وفي� ي انجلرتر
ية مُُسجََّلة في� خيرر

 Cystic Fibrosis Trust, 2nd Floor, One Aldgate, :ا وويلز برقم 3880213. المقر المُُسجََل ي انجلرتر
في�

.London EC3N 1RE

ن اقرأ القصة الكاملة لكايتلين�

cysticfibrosis.org.uk/caitlin

ا لنفسك وللآخرين ممن يعانون من التليُّّف الكيسيي غدًًا.
ً
اقً ي رسم مستقبل أكثرر إشرر

ي تجربة اليوم تع�ني
مشاركتك في�

؟ تحدث إلى فريق التليُّّف الكيسيي اليوم. لذا، هل يمكنك تغييرر مستقبل التليُّّف الكيسيي

 : ي
وني�  قم بزيارة موقعنا الإلكرتر

cysticfibrosis.org.uk/youngpeopletrials

 : ي
وني� يد الإلكرتر  تواصل معنا عربر الربر

clinicaltrials@cysticfibrosis.org.uk

ابحث عن فرص التجارب السريرية عربر أداة تتبع التجارب 
السريرية على 

cysticfibrosis.org.uk/trialstracker

: ي
وني� يد الإلكرتر  قم بإبداء تعليقاتك عن معلوماتنا عربر الربر

infoteam@cysticfibrosis.org.uk

تذكر إنه حىتى لو قررت بدء التجربة، يمكنك 
ا.

ً
تغييرر رأيك لاحقً

ي 
أود أن أقول لكل شخص يفكر في�

الخضوع لتجربة، بأن يسأل طبيبه ثم 
ي 

ا سيع�ني
ً
يسأل أسرته عن رأيهم. حقً

ي 
ي ومحبي�ني

الحياة بالنسبة ليي ولأسرتي�
ي 

إذا ساعدت التجربة السريرية التي�
ي الخروج بعلاجات أكثرر 

أشارك فيها في�
”. فعّّالية للتليُّّف الكيسيي

”Caitlin“ ن�  كايتلين

ي تجربة سريرية 
، 17 سنة، شاركت في� ن� كايتلين

.Leeds بمستشفىى ليدز


